Historia gry w warcaby

Warcaby - jedna z najstarszych i najbardziej popularna grupa gier tablicowych na Swiecie. Nie
wszyscy jednak wiedza, ze dzi$ najwieksze emocje towarzyszg grze w warcaby stupolowe.
Legenda podaje, ze wymyslit je w pierwszej poowie XVIII w. polski oficer Maciej Zubr herbu
Ostroga. Gdy do przeprowadzenia zmysinej kombinacji podczas gry zabrako mu pol, postanowi
je zreformowac. Warcaby sg emocjonujacg i interesujaca dyscyping sportowg nadzorowang
przez Polski Zwigzek Warcabowy w Minsku Mazowieckim. Oficjalnie od 1976 roku w turniejach
wytaniani sg mistrzowie naszego kraju wérdd mezczyzn, kobiet i klasyfikacji druzynowej. W
Srodowisku 0s6b niewidomych i niedowidzacych okoto 600 oséb w 32 klubach, Stowarzyszenia
Kultury Fizycznej Sportu i Turystyki Niewidomych i Stabowidzcych "CROSS" uprawia tg
dyscypine sportu, podobnie jak w szachach mozemy z réwnymi szansami rywalizowacé w
turniejach otwartych z zawodnikami penosprawnymi. Profesjonalna, sportowa gra w warcaby
stupolowe to zajecie dla kogo$, kto potrafi narzuci¢ sobie pewng samodyscypline. Aby zostaé
dobrym warcabistg trenuje sie latami - wymierne efekty widoczne sg duzo wczesniej gra
poprawia pamiec, zdolns¢ logicznego myslenia, analizowania faktow.




