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Komunikat do oséb zainteresowanych kolarstwem na rowerach dwu osobowych —
tandemach

Zarzad Przemyskiego Klubu ,Podkarpacie zaprasza osoby zamieszkate na terenie
wojewoddztwa Podkarpackiego zaliczone do znacznego lub umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci z tytutu narzgdu wzroku (dawna i i Il grupa inwalidzka) oraz wolontariuszy -
kierowcdw rowerow petnosprawnych do udziatu w zajeciach szkoleniowo-treningowych w
kolarstwie tandemowym, ktére odbeda sie w Przemyslu w dniach 17 - 18 maja 2019 r.

Dalsze terminy zostang uzgodnione z uczestnikami treningéw i podane na stronie internetowej
Klubu www.podkarpacie-przemysl.org.pl  Z ajecia prowadzone bedg w systemie
weekendowym (pigtek — niedziela) $rednio dwa razy w miesigcu do wrzesnia 2019 r.

Klub ubezpiecza uczestnikdw od nieszczesliwych wypadkow oraz zabezpiecza rowery, kaski,
positek, noclegi oraz zwrot kosztéw przejazdu do Przemys$la i powrotne.

Kazdorazowe spotkanie uczestnikow w pierwszym dniu zaje¢ odbedzie sie w Przemyslu ul.
Mickiewicza 24 o godzinie 14.30 (Uwaga godzina spotkan moze ulega¢ zmiang w zaleznosci
od mozliwosci uczestnikéw oraz warunkéw atmosferycznych).

Klub osobom zainteresowanym stworzy warunki do startéw w wyscigach Krajowych i
Miedzynarodowych. Kolarstwo tandemowe to dyscyplina Paraolimpijska, w ktorej Polska ma juz
duze medalowe osiagnigcia. Kierowca — przewodnik tandemu traktowany jest na zawodach na
rowni z zawodnikiem niewidomym lub stabowidzgcym. Medale otrzymujg tego samego koloru
obaj zawodnicy. W zajeciach moga wzig¢ udziat osoby poczatkujace w uprawianiu kolarstwa
tandemowego oraz zaawansowani sportowcy w tej dyscyplinie sportu.
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WARTO SKORZYSTAC Z NASZEJ PROPOZYCJI. ZGLOSZENIA w terminie do 14 maja 2019
r. przyjmuje i dodatkowych informacji udziela Stanistaw Sek tel. 605-442-715 e-mail nr@snstar
t.pl lub
Woijciech tuc tel.

669 023 338 e-mail

klubpodkarpacie@wp.pl

Czekamy na chetnych, ktérzy chcg podnies¢ swojg sprawnos¢ fizyczng i siegnaé po najwyzsze
trofea paraolimpijskie.
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